
 

 

 
PLATEAUX FUTSAL JEUNES U11 à U13. 

LOIS DU JEU 

 
NOMBRE DE JOUEURS :  5 + 7 remplaçants maxi 
 
EQUIPEMENT DES JOUEURS :  Protèges tibias obligatoires 
 
BALLON :  Spécifique Futsal 
 
RENTREE DE TOUCHE : 
- Effectuée au pied, interdiction de marquer directement. 
- Ballon sur la ligne ou hors terrain, 4 secondes pour jouer. 
- Touche et corner : Adversaire à 3m. 
 
FAUTES : 
- Tacles (dangereux) et charges interdits. 
- Tous les coups francs qui entrainent une faute cumulée 
(collective) sont directs : adversaire à 5m du ballon. 
- Tous les autres coups francs sont indirects (arbitre bras levé). 
   
GARDIEN DE BUT : 
- Relance à la main obligatoire sur Sortie de But. 
- Passe en retrait autorisée, mais le GB joue au pied.  
- 4 secondes pour se débarrasser du ballon pour toute possession 
du ballon (main, pied). 
 
CHANGEMENT DE JOUEURS :  
- Illimité au cours d’un match, ballon en jeu ou hors du jeu sans 
autorisation de l’arbitre dans leur zone (devant le banc de touche) 
(Attention de ne pas être 6 sur le terrain) 
 
BALLON TOUCHANT LE PLAFOND :  
- Touche à l’endroit le plus proche ou le ballon a touché le plafond.                         


