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COMMISSION FEMINISATION : 

 

La commission féminisation a été créée en 2020 afin de mener des actions vers les dirigeantes et de 

permettre aux femmes de s’engager tant dans les clubs que dans les instances footballistiques. 

Les actions menées tout au long de la période 2020-2024 avaient pour objectif d’augmenter le nombre 

de dirigeantes impliquées dans les instances des clubs ou du district. 

 

➢ Des actions de sensibilisation : 

 

A chaque début de saison, les membres de la commission ont participé aux journées d’accueil u7 et U9 

pour sensibiliser les femmes présentes sur les terrains sur la possibilité de signer une licence de 

dirigeante puis en 2022 la possibilité de licence « volontaire » à un euro. Cette opération nécessite une 

communication importante avec notamment la distribution de flyers « je suis maman, je m’engage 

pour le club de mon enfant ». Les résultats de ces actions n’étant pas significatifs, l’action n’a pas été 

renouvelée en 2023.  

Depuis 2022, la commission a souhaité participer à l’opération nationale « Octobre Rose ». Lors de 

l’assemblée générale du 21 octobre 2022, chaque participant s’est vu proposer un ruban rose et les 

femmes présentes un présent lié à cette action. En 2023, 300 paires de lacets roses ont été offertes aux 

joueuses seniors participant au championnat à 8. A chaque but marqué pendant le mois d’octobre, un 

don de 5 euros sera versé à l’association « Diamant Rose ».  

Lors de la rentrée des partenaires en 2023 les membres de la commission ont répondu aux 

interrogations des dirigeants sur l’action de la commission.  

 

➢ Des soirées dédiées aux dirigeantes : 

 

La commission célèbre chaque année la journée internationale du droit des femmes en dédiant une 

soirée aux dirigeantes. 

Le 8 mars 2021, le confinement lié à la crise sanitaire a contraint la commission à imaginer une soirée 

différente. Avec la participation active d’une salariée de la ligue, les femmes qui le souhaitaient ont pu 

suivre une séance de fit foot en Visio. Un concours de vidéo et des témoignages de plusieurs sportives 

ont été diffusées auprès des participants.  

Le 11 mars 2022, une centaine de dirigeantes et joueuses ont pu assister à un match de basket du 

SQBB, rencontrer les joueurs et le coach. Cette soirée au palais des sports Pierre Ratte de Saint Quentin 

en présence de diverses personnalités politiques a également permis une interview en miroir entre 

Sarah DRAGON, ancienne internationale et Romane LEJEUNE, joueuse axonaise du Stade de Reims et 

membre de l’équipe de France. 
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Le 10 mars 2023, une soirée théâtre au cinéma de Saint Gobain, avec la participation de la compagnie 

ACALY sur le thème de l’égalité Hommes/Femmes. Cette représentation a donné lieu à un échange 

enrichissant avec les spectatrices. 

La journée de mars 2024 est en cours de finalisation.   

 

 

 

➢ Permettre aux femmes de se former : 

 

En collaboration avec la commission en charge de la formation des sessions à destination des femmes 

« être secrétaire ou trésorière de son club » ont été organisées en octobre 2022. Ces formations n’ont 

pu se tenir faute de candidates en nombre suffisant. 

Cette action a été relancée en ce tout début de saison, le 25 août dernier avec une formation 

regroupant une dizaine de participants. La volonté de la commission est d’organiser ces sessions au 

plus près des clubs afin de permettre aux dirigeantes d’y participer facilement. 

L’objectif de ces formations est que les femmes se rencontrent et qu’un réseau puisse se créer entre 

les participantes.  

 

 

 

 

 

 

 

 


